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COMUNICADO DE PRENSA 

 

Fecha: septiembre 29, 2023 

Contacto: Kasey Knutson, Oficial de Información Pública, (509) 962-7515 

 
La clínica Anual de Autoservicio contra la gripe y COVID-19 de 2023 es el 25 

de octubre, de 7 am a 4 pm 
 

El Departamento de Salud Pública del Condado de Kittitas (KCPHD) y la clínica de Community 

Health of Central Washington (CHCW) llevarán a cabo la clínica anual de vacunación contra la 

influenza el 25 de octubre de 2023, de 7 am a 4 pm. 

 

KCPHD, CHCW y las agencias asociadas llevaran a cabo la clínica en el recinto ferial del 

condado de Kittitas, ubicada en Western Village en 8th y Alder Street (1010 E 8th). Los 

vehículos deben ingresar por Alder Street. Las vacunas son gratuitas para niños y adultos, pero el 

suministro es limitado y se otorgaran por orden de llegada.   

 

La vacunación contra la gripe es la mejor manera de prevenir contraer la gripe. El Centros para el 

Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) recomiendan que todas las personas mayores 

de 6 meses reciban una vacuna contra la gripe cada año.   

 

Es especialmente importante que ciertos grupos de personas se vacunen cada año, incluyendo: 

• Niños de seis meses hasta su sexto cumpleaños, pero especialmente niños menores de dos 

años,  

• Mujeres embarazadas, 

• Personas de 65 años o más, 

• Personas de cualquier edad con ciertas afecciones médicas crónicas, 

• Personas que viven en hogares de ancianos y otros centros de atención a largo plazo, y 

• Personas que viven o cuidan a personas con alto riesgo de complicaciones por la gripe. 

 

Según CDC, todas las personas de 5 anos o más deben recibir 1 dosis de la vacuna Pfizer-

BioNTech o Moderna COVID-19 actualizada para protegerse contra enfermedades graves. Las 

recomendaciones adicionales de CDC incluyen: 

• Las personas con inmunodeficiencia moderada o grave pueden recibir dosis adicionales 

de la vacuna COVID-19. 

• Los niños de 6 meses a 4 años necesitan múltiples dosis de COVID-19 para estar 

actualizados. 

 

Cualquier persona que quiera la vacuna COVID-19 debe esperar dos meses después de recibir la 

última dosis de cualquier vacuna COVID-19. Más información sobre cómo mantenerse 

actualizados con las vacunas COVID-19 en https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/vaccines/stay-up-to-date.html. Si tiene alguna pregunta, por favor llame al Departamento 

de Salud Pública del Condado de Kittitas al (509) 962-7515. 
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